ANO 37 / No.441 / Marzode2025 / ISSN 01236679 / RES:MINGOBIERNO 005039 DE1987 / Edicion en PDE EDICION GRATUITA

PLUMAS {1}

Radio y prensa

“No interesa quien
divulga una noticia,
lo importante es
como se publica,
quien la divulga y
lo mas importante

PLUMAS DEL PODER para Colombia y el mundo en: www.plumasdelpoder.com.co a cuantos llega”

EN CUNDINAMARCA

Plan para reducir en un 50%
las victimas en las vias

a estrategia, presentada en lanzamiento del Plan ~ pwm=
Lde Seguridad Vial, cuenta con un enfoque inte- F
gral con estandares internacionales, que buscan
disminuir los fallecimientos y lesionados en siniestros

viales durante la presente década.

|

Ademas, el Plan Departamental de Seguridad Vial in-
corpora el enfoque de Sistema Seguro, alineado con el
Plan Mundial para el Decenio de Accién para la Seguri-
dad Vial 2021-2030, y contempla ejes clave como:

e Gestion de velocidad y circulacién de vehiculos se-
guros.

e Infraestructura vial adaptada para reducir riesgos.

e Control eficiente en las vias y promocion de com-
portamientos seguros.

e Atencioén integral a victimas de siniestros viales.

e Coordinacidén entre instituciones para una movili-
dad mas segura.

GOBERNACION DE CUNDINAMARCA:
Mujer, #SumercéNoEstaSola ——— AGUARDIENTE ——

NECTAR

futcr.:ug‘:;

o CQumehce
se siente humillada?

valiente';
Firme

— Cataber T
r/.;:_*_\ Cundinamires
o —

La humillacidn te hiere en silencio.

Las palabras pueden doler, aunque no dejen marcas
visibles.

Los insultos constantes pueden transformar tu per-
cepcion sobre ti misma.

X X XX

Si temes expresarte porque siempre te minimizan,
eso es violencia emocional.

Recuerda, el amor nunca debe hacerte sentir menos. S
Lineas de atencion: #155 | #122 | #123 A T MRS CONVELNS BT oo
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“No interesa quien divulga primero una noticia, lo que

importa es como se publica, quien lo divulga y lo mas

importante a cuantos llega”
MM
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EDITORTIAL

PLUMAS DEL PODER

“Carta de una madre"

ola hijo(a) te escribo para pro-
ponerte un trato, lo he pensa-
do mucho y nos convendria a

los dos, pero no te voy a obligar a que
lo aceptes, pero déjame explicarte de
que trata:

No te pongas triste, pero todos algun
dia vamos a dejar este cuerpo, algunos
antes otros después, pero a todos nos
llegara la hora, estoy segura que ese
dia tu estaras muy triste, ya te veo con
su traje de negro, viajando y llegando
a como dé lugar para despedirte, con
una corona de rosas, o tal vez un ramo
de rosas. Me lloraras, y asi sucesiva-
mente, trataras de cumplir todos los
protocolos de un fallecimiento.

Definitivamente
Madre solamente hay una

Bueno aqui va mi trato... que te pa-
rece si en vez de llevarme rosas cuan-
do muera, me lo traes ahora, al fin al
cabo de muerta qué mas da, ni las voy
a ver lo bellas que son y menos a sen-
tir su aroma.

Qué te parece si ese dia de seguro
todos tomaran café en mi velorio, vie-
nes ahora y nos tomamos ese café, de
seguro que va estar mas rico de los
que prepararan ese dia, tu sabes que
yo tengo mi secreto para el café y lo
acompafiamos con esos panecillos que
tanto te gustan.

Qué te parece si en vez de venir en
mi velorio de traje negro elegante,
vienes hoy con un traje de cualquier
color y nos vamos a comer algun res-
taurante muy bonito, no te preocupes
yo pago.

Me imagino que ese dia vendras con
tu pareja y tus hijos si ya lo tuvieras,
y todos estaran con la cara triste, y si
lo cambiamos porque vengas ahora y
cocino algo rico, para tu pareja y tus
hijos, y miramos peliculas como cuan-
do eras nifio o salimos a pasear
todos juntos, y comemos hela-
dos, tu sabes que me encanta.

Qué te parece si en vez de
viajar desesperado por lle-
gar a mi velorio ese dia,
vienes ahora y me disfru-
tas que estoy viva, muerta
para que, ni vamos a poder
conversar, te podria plati-
car tantas cosas, pero tu
siempre vives con el tiem-

po, que te parece si te das una pausa 'y
charlamos...

Dime hijo(a) que te parece mi trato,
te lo cambio por el dia de mi muerte,
ese dia no vengas, ven hoy y asi disfru-
tamos los dos, porque de viva lo podré
gozar, de muerta ya no estaré ahi, y de
seguro queras hacer un velorio bonito
;pero para quién lo haras? Si yo ya no
estaré mas.

Perdén que te escriba mi amor, pero
te extrafio. TG eres mas inteligente
que esos hijos que lloran a su madre
cuando estan muertas, y gritan al cie-
lo, Porque Dios se la llev6. Culpan a
Dios por su partida, pero nunca su-
pieron agradecer los dias que Dios les
dio para disfrutarla. Algunos se arre-
pienten de no haberlas besado en vida,
pero de muerta quieren hacerlo.

Hijo(a) ven y lléname de besos yo no
te las voy a rechazar.

Yo cuando era jovencita me emocio-
naba cuando un muchachito me traia
rosas, chocolates y esos peluchitos
hermosos, cuando me cantaba para
conquistarme, hasta se hacian poeta
y me escribian cosas bonitas. Sabes yo
sigo siendo mujer y aiin me emociono
con esas cosas, y te juro que una rosa
tuya vale mas que todas las rosas que
me han regalado en toda mi vida. Aun
me emociono cuando me regalan un
peluchito o me traen chocolate, pero
hace tiempo nadie me trae nada. Si
supieras con un detallito me harias la
mujer mas feliz del mundo. A tu Lado
Nada Duele
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“En PLUMAS DEL PODER somos
referentes en materia de
credibilidad periodistica”

Porque si, los hijos también tienen
que ser detallistas con sus padres. Ya
me entenderas cuando tengas hijos, y
sabras que una rosa vale mas que to-
das las que te han dado en tu vida.

Bueno hijo(a), ya no te aburro mas,
solo queria cambiar mi dia de mi muer-
te con el dia de mi vida, para disfrutar-
te, para que tus lagrimas sean alegrias,
bésame tanto que cuando me toque
partir ya no te queden besos para dar-
me, disfratame tanto para que cuando
me vaya no te estés arrepintiendo de
porque no pasaste mas tiempo conmi-
go. Tengo muchos consejos que decirte,
no dejes que me los lleve a la tumba...

Bueno hijo que dices, ;Firmas el trato?

Tu madre que te adora.

EDICION GRATUITA

e justa la eleccion
de Miss Universo?

Laspolémicas que defo e crtamen

Contratos de prest,acién
de servicios tendr? tgdgs

www.plumasdelpoder.com

“Somos referentes en materia
de credibilidad periodistica”
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Aprueban rehabilitacion del
Hospital SanJuan de Dios

| edificio central del Hospital
ESan Juan de Dios sera interve-

nido para frenar su deterioro
y avanzar en su restauraciéon arqui-
tectonica. La iniciativa fue aprobada
por la Gobernacién de Cundinamar-
ca, en conjunto con los ministerios de
Las Culturas, las Artes y los Saberes;
Salud y Proteccién Social; Educacion
Nacional y la Alcaldia de Bogota. Esta
emblematica estructura, construida
entre el afio 1949 y 1952, es un simbo-
lo del patrimonio histoérico y cultural
del pais.
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1985 - Abril - 2025

al servicio de Agua de Dios, Ricaurte,
la provincia del Alto Magdalenay el

departamento de Cundinamarca. an05
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Contraloria de Cundinamarca
instala el primer Comité de
Control Social del departamento

n una sesion presidida por el
Econtralor de Cundinamarca,

Carlos Wilches, y con la par-
ticipacion de Paulo Emilio Morillo
Guerrero, gerente seccional Bogota
de la Auditoria General de la Repu-
blica, la Contraloria de Cundinamar-
ca llev a cabo la conformacion del
Comité de Control Social, un espacio
clave para la vigilancia ciudadana
sobre el uso de los recursos publicos
en el departamento.

Durante la sesion, que se realizo
de manera presencial y virtual, fue-
ron seleccionados mediante sorteo
Rodrigo Ariza, de Chia, Paula Du-
que Puentes, de Fusagasuga, Edgar
Rivas, de Mosquera y Paula Cuestas
Nieto, de Guaduas, como los prime-
ros miembros del Comité. Su labor
sera verificar el destino de los recur-
sos publicos, presentar denuncias
ante posibles irregularidades, solici-
tar mesas de trabajo con entidades
responsables y coordinar acciones
de control con veedurias ciudadanas.

VISITE NUESTRA NUEVA

PAGINA WEB

Cuatro cundinamarqueses fueron elegidos por sorteo
para conformar el Comité. El reglamento interno
definira el camino de trabajo del nuevo 6rgano

(ain) CONTRALOURIA
! CECUMNDINAMARCA

El Comité de Control Social fue
creado mediante la Resolucion
0200 DC del 29 de noviembre de
2024, con el propésito de empode-
rar a la ciudadania en la vigilancia
de los recursos publicos y fomentar
la transparencia en la gestion de
las entidades que los administran.

El siguiente paso para su funcio-
namiento sera la elaboracion de un
reglamento interno, que permitira
definir los mecanismos de segui-
miento a los compromisos adquiri-
dos y las estrategias para la divul-
gacion de los resultados obtenidos
en el ejercicio de control social.

Con este avance, la Contraloria
de Cundinamarca ratifica su com-
promiso con la transparencia, la
participaciéon ciudadana y la lu-
cha contra la corrupcién, permi-
tiendo que los cundinamarqueses
sean actores clave en la vigilancia
del buen uso de los recursos pu-
blicos.

www.plumasdelpoder.com.co PLUMAS« [T
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REFLEXION:

i recoges 100 hormigas negras y 100 hormigas rojas
y las pones en un jarro de vidrio nada pasara, pero si

tomas el jarro, lo sacudes violentamente y lo dejas en
la mesa, las hormigas comenzaran a matarse entre si. Las
rojas creen que las negras son las enemigas mientras que
las negras creen que las rojas son las enemigas cuando el
verdadero enemigo es la persona que sacudio el jarro...

Lo mismo ocurre en la sociedad.
Hombres vs Mujeres. Izquierda vs Derecha.
Rico vs Pobre. Fe vs Ciencia. Joven vs Viejo.

Por eso es tan importante, antes de ponernos a pelear
entre nosotros preguntarnos...

;Quién sacudi¢ el jarro?"

(Escrito por Mary Carmen Saldivar Sillas)
Lt
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REFLEXION 2:

No dudes nunca de tu valor

n docente en el aula mostr6 un billete de
$1,000 a sus alumnos y les dijo:

(A quién le gustaria tener este billete?
Todos los alumnos levantaron la mano

El docente arrug el billete y volvid a pre-
guntar

-Ahora, ;quién lo quiere?

Los alumnos volvieron a levantar sus ma-
nos El docente tir6 al piso el billete arrugado,
lo pisé y volvid a preguntar:

;Todavia alguien lo quiere?

Los alumnos respondieron que si y levanta-
ban sus manos

Entonces los mir6 y les dijo:

"Hoy deseo que aprendan algo muy impor-
tante:

Aunque arrugué, tiré y pisé el billete, uste-
des todavia lo quieren.

;Por qué?

Por lo que vale, por su valor, porque a pesar
de lo que hice su valor no ha cambiado. El
billete sigue valiendo $1,000.

Hoy deben aprender que...

F
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Muchas veces en la vida, te ofenden, te
maltratan, te desprecian, las personas te re-
chazan y los problemas te sacuden

Sientes que ya no vales nada, pero TU VA-
LOR no cambiara NUNCA para la gente que
realmente te quiere

Incluso en los dias en que estés en tu peor
momento, TU VALOR SIGUE SIENDO EL
MISMO"

Moraleja: No dudes nunca de tu valor...
Siempre valdras mucho para ti y para las
personas que te quieren y que se preocupan
por ti.

NUNCA pero NUNCA valdras menos, aun-
que asi lo sientas.

@ Su Economia

SIRVIENDO CON CALIDAD Y AMABILIDAD.

Transacciones y todos los movimientos relacionados con
el grupo Bancolombia. Pago de servicios de luz, gas y

celulares. Venta del baloto.

EN ESTE MES ESPECTACULARES RIFAS
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297Promociones de SURTIMAX:
Todo a mil los dias jueves.

Todos los fines de semana stand permanente de
promociones especiales. Sorteo de un mercado
semanal para favorecimiento a los clientes.

SERVICIO PUERTA A PUERTA: 834 52 42
APOYEMOS LO NUESTRO...

TENGAMOS SENTIDO DE PERTENENCIA!

SU ECONOMIA: “Por un Agua de Dios progresista”
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Supermerncado)

MOVOSLO

Calidadjyatradicion!
DIR: CALLE 14 No. 8-19 BARRIO CENTRO

HGUADEDIOS{EUND!
CEL: 320223 5445
NO COMPETINOS SERVIMOS

PORQUE USTEDES SE LO MERECEN
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